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Das Tiroler Hochtal liegt eingebettet 
zwischen den Allgäuer Alpen und der 
Tannheimer Gruppe und öffnet sich 
nach drei Himmelsrichtungen. 

22 Rennradtouren für jedermann, 
zusammengefasst in einem handlichen 
Booklet mit wasserfesten Tourenblättern 
und ein Rennrad-Marathon im Juli sind das 
umfassende Angebot für Roadbiker. 

Die kürzeste Tour im Booklet zählt 52 
Kilometer und überwindet 370 Höhenmeter, 
die längste bringt 216 Kilometer auf den 
Tacho und hat 2.247 Höhenmeter. Aber auch 
dazwischen gibt es zahlreiche Strecken für 
jedes Fahr- und Konditionsniveau: sieben 
leichte, elf mittlere und vier schwere Touren 
mit Ausgangspunkt Tannheimer Tal stehen 
zur Auswahl. Wer jede Strecke wie beschrieben 
fährt, geht mit 2.500 Kilometern mehr auf dem 
Tacho nach Hause.

Rein in die Pedale, raus in die Natur
Kilometer machen in herrlicher Natur: Das ist für viele der Reiz des Rennradfahrens 
und geht besonders gut im Tannheimer Tal.
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Den perfekten Überblick liefert das 
Rennrad-Booklet. Es enthält 22 detaillierte 

Tourenbeschreibungen – inklusive Höhnenangaben, 
Steigungen und Kilometrierung. Erhältlich in allen 

Toursimus-Infobüros für € 9,60.
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Länge der Tour   
 

 
51,2 km

Schwierigkeitsgrad der Tour 
 

   leicht

Höhenmeter Anstiege gesamt             370 hm Tourenbeschreibung:Start bei der Tourismusinformation in Tannheim in Richtung 

Westen vorbei an Zöblen nach Schattwald. Am Ortsende 

beginnt eine 1,5 km lange Steigung hinauf zum ehemaligen 

deutschen Zollamt Oberjoch. Nach einer kurzen Abfahrt an der 

Kreuzung in Oberjoch rechts abbiegen in Richtung Wertach/

Kempten. Bei der ampelgeregelten Kreuzung in Wertach 

rechts abbiegen in Richtung Grüntensee/Nesselwang. Ober-

halb von  Nesselwang an der Kreuzung rechts abbiegen und 

der B309 bis Pfronten folgen. In Pfronten/Steinach vor der 

Kirche rechts abbiegen Richtung Tannheimer Tal durchs En-

getal auf der L261 nach Grän. An der Kreuzung Grän/Halden-

see rechts abbiegen nach Tannheim bis zum Ausgangspunkt.
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Steigung

KAT.

Angaben

0,0
Tannheim

u

Ausgangspunkt der Tour / Richtung Schattwald

3,5

Zöblen

q

dem Straßenverlauf der B199 folgend Richtung Schattwald

5,5
Schattwald

q
n    4,0%

3
weiter nach Oberjoch

7,5
Staatsgrenze

r

dem Straßenverlauf folgend nach Oberjoch

10,2
Oberjoch

e
b  3,6%

2
rechts abbiegen Richtung Wertach/Kempten
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Unterjoch
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dem Straßenverlauf folgend nach Wertach
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Pfeiffermühle
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dem Straßenverlauf folgend nach Wertach
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rechts abbiegen Richtung Grüntensee/Nesselwang

(ampelgeregelte Kreuzung)
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rechts abbiegen Richtung Pfronten
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q

dem Straßenverlauf folgend bis Pfronten/Steinach 
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n    2,9%

2
vor der Kirche rechts abbiegen ins Tannheimer Tal 

(beschildert)
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Grän

r

dem Straßenverlauf der L261 folgend 

49,2
Grän/Haldensee

z

rechts abbiegen auf die B199 nach Tannheim

51,2
Tannheim
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Die schönsten Rennradtouren 

rund ums Tannheimer Tal

www.tannheimertal.com       info@tannheimertal.com                T
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Eingeschworene Rennrad-Fans wissen: Das Tannheimer Tal mit seiner weiten grünen Ebene, 
den sanft ansteigenden Almwiesen und malerischen Passstraßen verkörpert eine traumhafte 
Bühne, um die ganze Faszination des Radsports nach Belieben zur Entfaltung zu bringen. 
Bei der großen Auswahl an unterschiedlichsten Strecken finden Rennradfahrer das für ihre 
Ansprüche und Bedürfnisse optimale Terrain. 

„Mit unserem Angebot bedienen wir die 
Bedürfnisse aller Rennradfahrer – vom 
Einsteiger bis zum Profi“, so Michael Keller, 
Geschäftsführer des Tourismusverbandes 
Tannheimer Tal. Der ehemalige österreichische 
Mountainbike-Bundestrainer weiß, wovon 
er spricht. Er ist jede Strecke persönlich 
abgefahren und hat wichtige Infos zu deren 
Kartierung geliefert. „Schließlich wollen 
wir die Sportler gut ausgerüstet auf Tour 
schicken“. Das Booklet zeigt alle Touren 
inklusive Kilometer- und Höhenangabe sowie 
Streckenbeschreibung, Höhenprofil und 

Landkarte auf der Rückseite. Der besondere 
Service: Die Tourenblätter sind reißfest und 
wasserabweisend und können während dem 
Radeln locker in der Trikottasche verstaut 
werden. Das Konzept ist bis hin zur Bleibe 
durchdacht: 9 Gastgeber zählen zu den 
„rennradfreundlichen Unterkünften“. Die 
Bandbreite reicht von der Pension bis zum 
Vier-Sterne-Hotel. Sie alle bieten einen extra 
Fahrradraum oder die Möglichkeit, das Rad 
mit aufs Zimmer zu nehmen sowie Werkzeug, 
Sportleressen und einen Wäscheservice. 
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Wer sich fit genug fühlt, meldet sich zum 
Rennrad-Marathon, der jährlich am ersten Juli  
Wochenende stattfindet, an. Für Hobby-Radler 
und Geübte sind 58/92 und 131 Kilometer 
gut zu meistern. Wer länger am Rad drehen 
möchte und die konditionelle Herausforderung 
sucht, meistert die 230 Kilometer Distanz mit 
ihren 3.500 Höhenmetern. 
Anmeldungen und Infos unter 
www.rad-marathon.at.

Die Rennradwoche zu Pfingsten ist die ideale 
Gelegenheit, um sich ein paar wertvolle Tipps 
vom Experten und ehemaligen Profi Marcel 
Wüst zu holen. Bei den Ausfahrten geht es nicht 
um Sekunden und Platzierungen. Es herrscht 
eine lockere Atmosphäre, bei der Zeit für 
Gespräche bleibt. Am Herzen liegt dem Tour de 
France-, Vuelta- und Giro Italia-Etappensieger 
besonders der Technik-Workshop. Denn nur 
wer richtig in die Kurve fährt oder schon mal 
eine Vollbremsung gemacht hat, beherrscht 
sein Rennrad.
 
Die ideale Gelegenheit zur Vorbereitung zum 
Rad-Marathon haben Radsportler während 
der Rennradwoche. In der Woche direkt vor 
dem großen Event haben Interessierte die 
Möglichkeit, mit den Profis Marcel Wüst und 
Gerrit Glomser bei Ausfahrten und Workshop 
sowohl ihre Ausdauer als auch Technik zu 
trainieren. Die geheimen Profi-Tipps sind 
dabei natürlich inklusive.
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Ausstattung

• Fahrradraum
• Fahrradaufhängung
• Einrichtung zum Trocknen von             
         Bekleidung und Schuhen
• Montageständer
• kleines Werkzeugset und Schmiermittel
• Waschplatz

Verpflegung

• reichhaltiges Frühstücksbuffet ****
         (Müsli, Obst und Vollkornprodukte)
• auf Rennradfahrer abgestimmte Speisen *
• leichte-fettarme Gerichte *
• ab kleinen Gruppen - Mahlzeit    
         nach der Rückkehr *
• Tourenverpflegung **

Service

• Tourenangebot von mindestens   
          22 Touren
• Hilfestellung bei Tourenplanung
• Info Radverleih
• Wetterinformationen
• Möglichkeit zur Massage **/***
• Shuttle/Rückholservice **
• Wäscheservice **

Kartenmaterial

• Rennrad-Booklet Euro 9,60
• Rad- und Mountainbikekarte Euro 8,90
         erhältlich bei Ihrem Vermieter oder in
         jeder Tourismusinfo im Tal

Vorraussetzung “Rennradfreundliche Unterkunft”

* gilt nur für Betriebe die Halbpension anbieten
** Leistung gegen Entgelt (in einzelnen Häusern inkl.)
*** Info in Ihrer Unterkunft
**** außer bei Ferienwohungen
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Nr. Name der Tour Distanz Höhenmeter Schwierigkeitsgrad

1 Gaichtpaßrunde 57,5 km 359 leicht

2 Engetalrunde 51,2 km 370 leicht

3 Oberjochrunde 83,3 km 593 leicht

4 Grüntenrunde 81,6 km 883 mittel

5 Rottachseerunde 109,0 km 876 mittel

6 Allgäu-Runde 125,6 km 916 mittel

7 Kleinwalsertalrunde 122,5 km 1,128 mittel

8 Forggenseerunde 90,8 km 803 leicht-mittel

9 Bannwaldseerunde 97,2 km 513 leicht

10 Seenrunde 96,9 km 572 leicht

11 Oberammergaurunde 164,8 km 1.128 mittel
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Nr. Name der Tour Distanz Höhenmeter Schwierigkeitsgrad

12 Planseerunde 150,5 km 825 mittel

13 Namlosrunde 87,5 km 891 mittel

14 Hahntennjochrunde 142,7 km 1.821 schwer

15 Vorarlbergrunde 192,6 km 1.981 schwer

16 Tirolrunde 216,5 km 2.247 schwer

17 4 Pässe Tour 205,8 km 2.602 schwer

18 Stanzach-Hinterhornbach 73,6 km 502 leicht

19 Häselgehr-Gramais 90,0 km 724 mittel

20 Steeg-Kaisers 123,1 km 870 mittel

21 Königssträssle 67,8 km 870 mittel

22 Aud König Ludwigs 
Spuren

82,0 km 1.030 mittel
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Hotel Tyrol am Haldensee

Internet: www.tyrol-haldensee.com
E-Mail: info@tyrol-haldensee.com

Familie Barbist & Schädle

Seestraße 24, 6673 Haldensee
Tel. +43 5675 6245, Fax +43 5675 6073

Das Hotel Tyrol am Haldensee ist 
bestens an das Radnetz ange-
bunden und bietet somit idealen 
Ausgangspunkt für Rennradtouren 
im und rund um das Tannheimer 
Tal. Aktive Outdoorfans und jene, 
die es im Urlaub lieber etwas 

ruhiger angehen, erholen sich 
hier gleichermaßen. Alle Speisen 
werden auf Wunsch laktose- und 
glutenfrei zubereitet.

Infos & Extras:

• Tiefgaragen Stellplatz
• WLAN-Zugang
• Sommerbergbahnen 
   inklusive
• Fitnessraum
• 3.000 m2 Wellness-
   landschaft
• uns vieles mehr

haldensee

Internet: www.haldensee-hotel.com
E-Mail: info@haldensee-hotel.com

Michaela Barbist

Haller 27, 6672 Nesselwängle
Tel. +43 5675 20727

Unter dem Motto „Bühne frei 
für die Natur“ genießen Sie Ihren 
persönlichen Logenplatz direkt 
am See. Freuen Sie sich auf die 
wohltuende Atmosphäre in einem 
Hotel speziell für erwachsene 

Gäste. Erleben Sie die Nähe zur 
Natur in allen Facetten. Entspan-
nen Sie nach der Radtour im 
großzügigen Wellnessbereich mit 
unvergesslichem Blick auf den 
Haldensee.

Infos & Extras:

• Sportler-Frühstück
• Mittagsbuffet
• Nachmittagsjause
• See-Terrasse & Restaurant
• Schwimmbad/Saunen &
  Infinity Pool mit Seeblick
• Verleih von GPS Geräten
• top moderner Fitnessraum
• gratis Parkgaragenplatz
• überdachter, versperrbarer
  Fahrradraum + Spind
• alle Zimmer mit Seeblick

Hotel Bogner Hof

Internet: www.bognerhof.at
E-Mail: info@bognerhof.at

Familie Haider

Bogen 9, 6675 Tannheim
Tel. +43 5675 6297, Fax +43 5675 6297-50

Als Mitglied bei “Roadbike Holi-
day” bieten nur wir das spezielle 
KNOW HOW für den besten 
Rad-Urlaub im Tannheimer Tal. 
Unser Hotel bietet den gewis-
sen Standard mit dem speziel-

len “bike-Service” den sich ein 
jeder Rennradfahrer wünscht. Der 
Hausherr Hans, selbst erfahrener 
und begeisterter Rennradfahrer 
ist der perfekte Ansprechpartner 
rund ums Rad.

Infos & Extras:

• 30 Jahre Rennrader-
  fahrung Ihres Gastgebers
• Videoüberwachter 
  Radraum
• Gratis Verleih von 
  Garmin-GPS-Geräten
• abwechslungsreiches
  Aktivprogramm
• Relaxen in unserem 
  Alm-Natur-Spa
• kostenlose Tiefgarage
• Bergbahnen inklusive
• Nachmittagsjause
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Infos & Extras:

• Tiefgaragen Stellplatz
• WLAN-Zugang
• Sommerbergbahnen 
   inklusive
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• 3.000 m2 Wellness-
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• uns vieles mehr

Infos & Extras:
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• Nachmittagsjause
• See-Terrasse & Restaurant
• Schwimmbad/Saunen &
  Infinity Pool mit Seeblick
• Verleih von GPS Geräten
• top moderner Fitnessraum
• gratis Parkgaragenplatz
• überdachter, versperrbarer
  Fahrradraum + Spind
• alle Zimmer mit Seeblick

Infos & Extras:

• 30 Jahre Rennrader-
  fahrung Ihres Gastgebers
• Videoüberwachter 
  Radraum
• Gratis Verleih von 
  Garmin-GPS-Geräten
• abwechslungsreiches
  Aktivprogramm
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• kostenlose Tiefgarage
• Bergbahnen inklusive
• Nachmittagsjause

Hotel Jungbrunn - Der Gutzeitort
Internet: www.jungbrunn.at
E-Mail: info@jungbrunn.at

Familie Gutheinz

Oberhöfen 25, 6675 Tannheim
Tel. +43 5675 6248, Fax +43 5675 6544

Kein Weitblick ohne Rückblick. 
Behutsam und mit viel Sinn für 
das Besondere ist aus dem Jung-
brunn ein einzigartiger Kosmos 
für perfekte Urlaubserlebnisse 
entstanden. Freuen Sie sich auf 
ausgefallenes Design, legerer 

Luxus, viel Raum und indivuellen 
Komfort. Ganz nach dem Motto: 
Es gibt viele schöne Paradiese, 
aber nur eine Kraftquelle - das 
JUNGBRUNN!

Infos & Extras:

• Ruhe und Entspannung
• Jungbrunn 
  Verwöhnpension
• 3 Restaurants
• 7.900 m2 Jungbrunn
  SPA Wellnes(t)
• Fitnesshaus
• Fahrradraum 
   (abschließbar)
• Wäscheservice (gegen
  Gebühr)
• Trockenraum für Sport-
  ausrüstung (abschließbar)

Almhotel Told

Internet: www.told.at
E-Mail: info@told.at

Familie Told

Engetalstr. 1, 6673 Grän
Tel. +43 5675 6294

Wohlfühl-Hotel in ruhiger 
Lage – an der Sonnenseite des 
Tannheimertales. Neuer Wellness-
bereich mit Finnischer Panorama-
Skysauna , Bio-Dampfsauna, 
Kräuterduftbad, Infrarotliegen 

und Freibereich, “Oase der Sinne”- 
Ruhebereich mit Wasserbetten zur 
freien Verfügung.
Radeln, Wellness und 
Kulinarik - einem Erlebnisurlaub 
steht nichts im Weg.

Infos & Extras:

• Komforträder und 
   Mountainbikes frei
• E-Bikes gegen Gebühr
• Sonnenterrasse, Liege-
   wiese, Tischtennis
• Massagen
• Wäscheservice
• Nachmittagsjause
• Absperrbarer Radkeller  
• Tourentipps und Planung 
   vom Chef persönlich

Landhaus Schnöller

Internet: www.landhaus-schnoeller.com
E-Mail: info@landhaus-schnoeller.com

Familie Schnöller

Bogen 28, 6675 Tannheim
Tel. +43 5675 6584

Herzlich Willkommen im Land-
haus Schnöller im malerischen 
Tannheimer Tal im Norden Tirols. 
Freuen Sie sich auf entspannte 
Ferien mit herzlichem Familien-
anschluss inmitten der herrlichen 

Allgäuer Alpen. Verbringen Sie 
Ihren Urlaub gemütlich und famil-
iär, im gehobenen Landhausflair. 
Wir freuen uns schon sehr auf 
Ihren Besuch. 
Ihre Familie Schnöller

Infos & Extras:

• Großzügiger Thermen-
    bereich
• Massage im Haus
• Waschmöglichkeit für
   Kleidung und Rad
• Verpflegung auf Anfrage
• Ihre Wünsche erfüllen
   wir gerne
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Apparthotel Käserstube

Internet: www.kaeserstube.com
E-Mail: kaeserstube@obwaller.info

Josef Obwaller

Kirchacker 7, 6675 Tannheim
Tel. +43 5675 6350, Fax +43 5675 6350-56

In einer herrlichen Tiroler 
Landschaft eingebettet liegt unser 
Familienbetrieb mit Doppelzim-
mern und Ferienwohnungen für 
2 – 6 Personen. Unser Haus liegt 
in einer ruhigen Nebenstrasse, 

jedoch zentral. Idealer Ausgang-
spunkt für Radtouren aller Art. 

Infos & Extras:

• Übernachtung in groß- 
   zügigen Doppelzimmern  
   oder Ferienwohnungen
• Frühstück oder Halb-
   pension incl. Nachmit-
   tagskaffee und Kuchen
• Individuelle Touren-
  beratung
• Sauna, Dampfbad, 
  Whirlpool

Hotel Goldenes Kreuz

Internet: www.hotel-goldenes-kreuz.at
E-Mail: kontakt@hotel-goldenes-kreuz.at

Christa Rief

Unterhöfen 43, 6675 Tannheim
Tel. +43 5675 6205, Fax +43 5675 6205-20

Unser Haus mit angenehmer, 
gemütlicher Atmosphäre ist 
der ideale Ausgangspunkt für 
Ihren Rennradurlaub. Zentral 
in Tannheim gelegen, bieten wir 
Ihnen das richtige Ambiente für 

Erholung und Entspannung nach 
einer ausgiebigen Tour. Selbst vom 
„Radfieber“ gepackt, haben wir 
viele interessante Insider-Tipps.

Infos & Extras:

• Wäscheservice
    Schuhtrockner
• Frühstücksbuffet
• Abendmenü mit 
   Salatbuffet
• Wellnessbereich - Sauna, 
  Whirlpool, Dampfbad
• Rennradbooklet 
• Insidertipps, Wetterinfo
• Radkeller mit 
  Montageständer
• Waschplatz fürs Rad

Berhotel Tirol

Internet: www.berghoteltirol.de
E-Mail: info@berghoteltirol.de

Familie Winter-Spögler

Haus 48, 6691 Jungholz
Tel. +43 5676 8161, Fax +43 5676 8161-44

Herzlich Willkommen im Bergho-
tel Tirol in Jungholz. Relaxen Sie 
nach einer Radtour im 800m2 Spa 
mit 6 Saunen (family & dress off 
Bereich), Hallenbad mit Panorama 
Whirlpool. Verpflegt werden Sie 

vom reichhlatigen Frühstücksbuf-
fet, über die Nachmittagsjause bis 
hin zum mehrgängigen Abendes-
sen - natürlich alles aus regionalen 
Produkten. Ausgangspunkt für 
Touren ins Allgäu.

Infos & Extras:

• 86 Zimmer: alles dabei!
•  3/4 Pension mit Jause
• großes Frühstücksbuffet
• Hallenbad & Saunen
• Massagen & Whirlpool
• Fitnessraum
• Große Tiefgarage 
• Billardtisch, Kegelbahn
• Spielplatz & Spielzimmer

Winterwandern auf der Höh‘ & 
Skifahren inklusive 

- Für das perfekte Schnee-Erlebnis 
im Tannheimer Tal

- von Montag bis Donnerstag
- bei Buchung von mindestens 

drei Nächten
- bei allen Gastgebern

Weitere Informationen unter:
www.tannheimertal.com
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Infos & Extras:

• Übernachtung in groß- 
   zügigen Doppelzimmern  
   oder Ferienwohnungen
• Frühstück oder Halb-
   pension incl. Nachmit-
   tagskaffee und Kuchen
• Individuelle Touren-
  beratung
• Sauna, Dampfbad, 
  Whirlpool

Infos & Extras:

• Wäscheservice
    Schuhtrockner
• Frühstücksbuffet
• Abendmenü mit 
   Salatbuffet
• Wellnessbereich - Sauna, 
  Whirlpool, Dampfbad
• Rennradbooklet 
• Insidertipps, Wetterinfo
• Radkeller mit 
  Montageständer
• Waschplatz fürs Rad

Infos & Extras:

• 86 Zimmer: alles dabei!
•  3/4 Pension mit Jause
• großes Frühstücksbuffet
• Hallenbad & Saunen
• Massagen & Whirlpool
• Fitnessraum
• Große Tiefgarage 
• Billardtisch, Kegelbahn
• Spielplatz & Spielzimmer

Berger Hof

Internet: www.berger-hof.at
E-Mail: pension@berger-hof.at

Markus Peintner

Berg 18, 6675 Tannheim
Tel. +43 5675 6332, Fax +43 5675 6440

Der Berger Hof mit einzigartigem 
Panorma-Blick befindet sich in 
ruhiger, sonniger Lage, zentral 
gelegen für Ihre Ausfahrten. Ihr 
Tag startet mit einem gesunden 
Frühstück was größenteils Bio- 
und regionale Produkte bietet. 

Und wenn es mal nicht das Ren-
nrad sein soll bietet der Berger 
Hof Pure Sports.

Infos & Extras:

• das Haus vom Radler
   für Radler
• kraftvolle Tourenver-
  pflegung
• Tourenbegleitung nach
   Möglichkeit
• zutrittsüberwachter
  Fahrradraum
• Shuttledienst nach 
  Möglichkeit
• persönliche 
  Tourenberatung
• MTB oder E-MTB Verleih

www.tannheimertal.com

Winterwandern auf der Höh‘ & 
Skifahren inklusive 

- Für das perfekte Schnee-Erlebnis 
im Tannheimer Tal

- von Montag bis Donnerstag
- bei Buchung von mindestens 

drei Nächten
- bei allen Gastgebern

Weitere Informationen unter:
www.tannheimertal.com

13. - 30. Januar und 16. - 19. März 2020
11. - 28. Januar und 15. - 18. März 2021

 Winterbergbahnen inklusive

Alte Südwand Gymnasion

Internet: www.alte-suedwand.at
E-Mail: post@alte-suedwand.at

Dr. Thomas Keller

6672 Nesselwängle 56
Tel. +43 677 6330 7258

Zentrales Anliegen der Alten 
Südwand mit ihrer  Marke 
Alpen-Camps ist die Förderung 
von Sport und Bildung! Der 
Fokus liegt auf Ausdauersport!
Konsequent sportlich: #radical 

fitness #mental health
Leistungsorientierung ist die 
Grundlage unseres Angebots!

Infos & Extras:

• Abstellraum (absperrbar)
• Fahrradabstellplatz 
   (absperrbar)
• Trockenraum für 
  Sportausrüstung
• Garten mit Grillhütte
• Functional Fitnessraum
• ausgestatteter Physioraum
• Verpflegung auf Anfrage
• Ideal für Kader- und 
  Sportgruppen
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Vilsalpseestraße 1
6675 Tannheim · Österreich

+43.5675.6220-0
+43.5675.6220-60

info@tannheimertal.com
www.tannheimertal.com

facebook.com/ferienregion.tannheimertal
#tannheimertal
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Tourismusverband Tannheimer Tal


