
Tannheimer Tal Aktuell
vom 18.03. bis 30.04.2024

Winter Liftbetrieb
Bei geeigneter Schneelage! Änderungen vorbehalten!

Tannheim:	 geöffnet bis 31.03. von 8.40 – 16.00 Uhr (letzte Talfahrt 16.15 Uhr)
Grän:	 geöffnet bis 01.04. von 9.00 – 16.30 Uhr

Geöffnete Hütten
Änderungen vorbehalten!

Nesselwängle
Krinnenalpe	 Tel. +43 5675 8189	 geöffnet bis 01.04.

Grän
Sonnenalm	 Tel. +43 5675 5129	 geöffnet wie Liftbetrieb
s‘UM & AUF	 Tel. +43 5675 20087	 geöffnet bis 06.04., MO/DI Ruhe-

tag, außer in Ferienzeiten

Tannheim
Gundhütte	 Tel. +43 676 4111449	 geöffnet wie Liftbetrieb
Hubertushütte	 Tel. +43 676 3336064	 geöffnet wie Liftbetrieb

Jungholz
Alpe Stubental	 Tel. +49 8321 2605888	 geöffnet siehe
			  www.alpestubental.com

Aprés Ski
Grän

s’UM und AUF	 Tel. +43 5675 20087	 geöffnet bis 06.04., MO/DI 
Ruhetag, außer in Ferienzeiten

______________________________________________________________________________________

Sommer Liftbetrieb
Bei geeigneter Wetterlage! Änderungen vorbehalten!

Grän:		  geöffnet ab 28.04. von 9.00 – 16.30 Uhr

Geöffnete Hütten
Änderungen vorbehalten!

Grän
Sonnenalm	 Tel. +43 5675 5129	 geöffnet wie Liftbetrieb

Busfahrpläne
Siehe Seite 104 – 110



Tägliche Veranstaltungen
Bauernladen in Tannheim im Felixé Mina´s Haus, Höf 6, bis Ende März jeden 
Dienstag und Freitag von 15.00 – 18.00 Uhr geöffnet! Verkauf von regionalen Pro-
dukten! Ein Kühlschrank – befüllt mit regionalen Produkten, steht von MO – FR 
von 9.00 – 13.00 Uhr zur Selbstbedienung zur Verfügung. Weitere Informationen 
erhalten Sie unter Tel. +43 676 5842644

Individual Mountain & Skiguiding Marc Bilgeri. Klettersteige, Sportklettern, Hoch-
touren, Alpinklettern, Bergtouren, Wandertouren auf Anfrage. Info und Anmeldung 
unter Tel. +43 676 5716122, info@berg-skifuehrer.at, www.berg-skifuehrer.at

Jungholzer Bergsportführer, geprüfte Tiroler Bergwanderführer,  
Programm und Aktuelles unter www.jungholzer.com, Anfragen und Buchungen,  
Tel. +49 171 6298986

Krippenausstellung, jeden MI und FR um 14.00 Uhr (ganzjährig) in Oli‘s Holzstu-
be, Langenschwand 116 in Jungholz oder nach Vereinbarung, Tel. +43 5676 8214

Nordic-Walking Kurse, Sport Rief bietet Schnupperkurse oder Nordic Walking 
Treffen für jedermann an. Termine richten sich nach Teilnehmerzahl und Anfrage. 
Dauer ca. 1-1,5 Std. Nähere Informationen, Tel. +43 5675 8132

Onair Flugschule Tannheim, Tel. +43 5634 20097, office@onair-paragliding.com, 
www.onair-paragliding.com

Para-Flytaxi, Markus Grad, Tel. +43 664 75148875, www.para-flytaxi.at

Paragleiter und Tandemflüge am Neunerköpfle, „Happy 2 Fly“, Florian Peintner 
in Tannheim, Tel. +43 676 5282230, info@happy2fly.at, www.happy2fly.at

Privat- oder Gruppenführungen jederzeit auf Anfrage. Info und Anmeldung  
direkt bei der Wanderpension Garni Rief, Tel. +43 5675 6358, info@garni-rief.at,  
www.garni-rief.at

Reitunterricht und Ponyreiten ab 10.00 Uhr am Reiterhof Berggut Gaicht bei 
Nesselwängle. Pony- und Zwergerlreiten für Kinder ab 3 Jahre, Reitunterricht in 
Dressur und Springen für Anfänger und Fortgeschrittene ab 6 Jahre, Longenunter-
richt. Weitere Informationen zu Sonderkurse, Anmeldung/Terminvereinbarung und 
Preise am Reiterhof Berggut Gaicht unter Tel. +43 676 7805045

Schneeschuhwandern, Ganztageswanderungen, Schnuppertouren und Gipfel-
wanderungen, Gruppenführungen und Hüttenevents, individuelle Führungen mit 
eigenem Wanderführer. Jungholzer Bergsportführer, Andreas Pilgram, Info unter 
Tel. +49 171 6298986, www.jungholzer.com

Tandemflüge Epp, Tel. +49 175 1225518, rainer.epp@web.de

Tannheim Guides – Das Bergführerbüro, Klettersteig, Privat- oder Gruppenfüh-
rungen jederzeit auf Anfrage. Info und Anmeldung unter Tel. +43 676 7530883

Uhrzeit Montag, 18. März
10.00 Schneeschuh–Schnuppertour, leichte Schneeschuhwanderung für je-

dermann, Dauer 1,5 bis 2 Std., Treffpunkt beim Musikpavillon bei der 
Kirche in Jungholz, festes Schuhwerk und angemessene Kleidung er-
forderlich, Gruppengröße begrenzt. Leihausrüstung € 15,00. Info und 
Anmeldung bei den Jungholzer Bergsportführern, Andreas Pilgram bis 
SO 18.00 Uhr, Tel.+49 171 6298986. Führung mit Gästekarte kostenlos.

10.45 Kulturführung durch Felixé Mina´s Haus, Höf 6, Tannheim. Musik, 
Kunst und Alltag im Wandel der Jahrhunderte: Eine Zeitreise durch die 
Generationen der Familie Zobl in Tannheim. Treffpunkt: Foyer – süd-
seitig (Eingang Post). Dauer ca. 1 Std., Kinder erwünscht, Barrierefreier 
Zugang, Eintritt Erw. € 4,00. Keine Voranmeldung erforderlich.



13.30 Schneeschuh–Wanderung, Treffpunkt beim Musikpavillon bei der Kir-
che in Jungholz, Dauer ca. 2,5 bis 3 Std., Kosten € 40,00/Person, inkl. 
Schneeschuhe und Stöcke, festes Schuhwerk und angemessene Klei-
dung erforderlich, Gruppengröße begrenzt. Info und Anmeldung bei 
den Jungholzer Bergsportführern, Andreas Pilgram bis SO 18.00 Uhr, 
Tel. +49 171 6298986

Uhrzeit Dienstag, 19. März
9.00 – 
10.00

Kostenlose Farb- und Stilberatung im MaxiMuss mode und mehr in  
Haldensee, Hafeneggerweg 3. Bitte um telefonische Voranmeldung unter 
Tel. +43 676 3884485, da begrenzte Teilnehmeranzahl. Besucht uns auf 
www.maximuss.at, bei Facebook und Instagram. Wir freuen uns auf euch.

10.00 Schneeschuh–Schnuppertour in Jungholz, leichte Schneeschuhwan-
derung für jedermann, Treffpunkt beim Musikpavillon bei der  
Kirche in Jungholz, Dauer ca. 1,5 bis 2 Std. Kosten € 25,00/Person 
inkl. Leihausrüstung, festes Schuhwerk und angemessene Kleidung 
erforderlich, Gruppengröße begrenzt, Info und Anmeldung bei den 
Jungholzer Bergsportführern, Andreas Pilgram bis MO 18.00 Uhr,  
Tel. +49 171 6298986.

10.45 Winterwanderung auf der Höh´. Wanderleiterin Christine R. führt 
entlang der 11 Stationen mit Aussichtspunkt „Herz im Tannheimer Tal“ 
und Eintragung ins größte Gipfelbuch der Alpen. Treffpunkt Bergstation 
Neunerköpfle. Weglänge ca. 2,2 km – bestens präpariert. Dauer ca. 2 Std. 
gutes Schuhwerk erforderlich! Nur bei guter Witterung! Führung gratis!

16.00 Kulturführung durch Felixé Mina´s Haus, Höf 6, Tannheim. Musik, Kunst 
und Alltag im Wandel der Jahrhunderte: Eine Zeitreise durch die Ge-
nerationen der Familie Zobl in Tannheim. Treffpunkt: Foyer – südseitig 
(Eingang Post). Dauer ca. 1 Std., Kinder erwünscht, Barrierefreier Zugang, 
Eintritt Erw. € 4,00. Keine Voranmeldung erforderlich.

18.30 Wine & Dine mit Albert Gesellmann. Es erwartet Sie ein 6-Gang Wahl-
menü mit begleitenden Weinen von Albert Gesellmann. Gourmetmenü 
mit begleitenden Weinen, sowie Apero & Wasser € 190/Person. Reser-
vierung unter post@sonnenhof-tirol.com oder +43 5675 6375

Uhrzeit Mittwoch, 20. März
10.00 Schneeschuh–Schnuppertour in Jungholz, leichte Schneeschuhwan-

derung für jedermann, Treffpunkt beim Musikpavillon bei der  
Kirche in Jungholz, Dauer ca. 1,5 bis 2 Std. Kosten € 25,00/Person 
inkl. Leihausrüstung, festes Schuhwerk und angemessene Kleidung 
erforderlich, Gruppengröße begrenzt, Info und Anmeldung bei den 
Jungholzer Bergsportführern, Andreas Pilgram bis DI 18.00 Uhr,  
Tel. +49 171 6298986

10.00 – 
13.00

Alpine Schneeschuhtour – auf 1.800m mit der Skischule Club Alpin in 
Grän. Geführte Tour vom Füssener Jöchle durch eine traumhafte Win-
terlandschaft hinab ins Tal. Mitzubringen: festes Schuhwerk, Rucksack 
mit Trinkflasche, kleine Brotzeit je nach Belieben (keine Hütteneinkehr), 
Liftticket (Bergfahrt), ab 4 Personen – Kosten € 37,00 / € 50,00 inkl. 
Ausrüstung. Anmeldung unter Tel. +43 5675 20067

13.30 Schneeschuh–Wanderung, Treffpunkt beim Musikpavillon bei der  
Kirche in Jungholz, Dauer ca. 2,5 bis 3 Std., Kosten € 40,00/Person, 
inkl. Schneeschuhe und Stöcke, festes Schuhwerk und angemessene  
Kleidung erforderlich, Gruppengröße begrenzt. Info und Anmeldung 
bei den Jungholzer Bergsportführern, Andreas Pilgram bis DI 18.00 Uhr, 
Tel. +49 171 6298986

18.00 – 
22.00

Tiroler Abend mit zünftiger Stubenmusik im Via Salina Seehotel in 
Haller. 2 Gänge Buffeterlebnis + 3 Gänge servierter Gaumenschmaus = 
5 Gänge Tiroler Genuss! € 52,00 pro Person inkl. Tiroler Cocktail. Reser-
vierung erbeten unter Tel. +43 5675 20104

20.30 Live Musik im Hotel Schwarzer Adler in Tannheim.



21.00 Weinverkostung im Hotel Sonnenhof in Grän, Rainer Müller präsen-
tiert Weinraritäten aus Österreich, Frankreich und Italien. In entspannter  
Atmosphäre können Sie 6-7 Spitzenweine verkosten. Für Weinken-
ner und Anfänger geeignet. Anmeldung bis zum Vortag unter Tel.  
+43 5675 6375 oder per E-Mail an post@sonnenhof-tirol.com. Taxitrans-
fer auf Talebene für die Rückfahrt ist inklusive. Kosten € 50,00/Person.

Uhrzeit Donnerstag, 21. März
14.00 Schneeschuh–Schnuppertour, leichte Schneeschuhwanderung für 

jedermann. Treffpunkt beim Musikpavillon bei der Kirche in Jungholz, 
Dauer ca. 1,5 bis 2 Std., Kosten € 25,00/Person inkl. Leihausrüstung, fes-
tes Schuhwerk und angemessene Kleidung erforderlich, Gruppengröße 
begrenzt. Info und Anmeldung bei den Jungholzer Bergsportführern, 
Andreas Pilgram bis MI 18.00 Uhr, Tel. +49 171 6298986

15.30 – 
17.00

Piano Musik im Wellnesshotel … liebes Rot-Flüh in Haldensee.

16.00 Kirchenführung durch die Tannheimer Pfarrkirche St. Nikolaus, die 
zweitgrößte Landkirche Tirols. Freiwillige Spenden für die Kirche!

17.00 – 
ca. 22.00

Tourengeherabend auf die Krinnenalpe bei Nesselwängle je nach 
Witterung. Über die Skipiste mit 400 Hm und einer Länge von 1,4 km 
– ca. 45 Minuten oder über den präparierten Forstweg mit 3,8 km – ca. 
1,5 Std. Weitere Auskünfte unter Tel. +43 676 5559000

20.00 Luftgewehrschießen für Gäste im Sportcenter/Schützenheim Nessel-
wängle. Es erhält jeder ein Abzeichen mit verschiedenen Motiven. Die 
Schützenkönige des Abends (Klassen: Damen, Herren, Kinder) erhalten 
einen Pokal.

21.00 – 
23.00

Piano Musik im Wellnesshotel … liebes Rot-Flüh in Haldensee.

Uhrzeit Freitag, 22. März
11.00 – 
19.00

Bildscheiben-Schießen Tannheim. Klein- und Großkaliberpistolen-
schießen und Klein- und Großkaliberrevolverschießen auch für Hob-
by Schützen am Schießstand in Tannheim. Distanz 25m, überdachter 
Stand. Die Schützengilde Tannheim freut sich auf Ihr Kommen! Für 
Speis und Trank ist bestens gesorgt! Infos unter www.sg-tannheim.com

13.30 Schneeschuh – Wanderung, Treffpunkt beim Musikpavillon bei der 
Kirche in Jungholz, Dauer ca. 2,5 bis 3 Std. und die Kosten betragen  
€ 40,00/Person inkl. Schneeschuhe und Stöcke, Gruppengröße be-
grenzt. Info und Anmeldung bei den Jungholzer Bergsportführern, 
Andreas Pilgram bis DO 18.00 Uhr, Tel. +49 171 6298986

16.00 Kulturführung durch Felixé Mina´s Haus, Höf 6, Tannheim. Musik, 
Kunst und Alltag im Wandel der Jahrhunderte: Eine Zeitreise durch die  
Generationen der Familie Zobl in Tannheim. Treffpunkt: Foyer – südseitig 
(Eingang Post). Dauer ca. 1 Std., Kinder erwünscht, Barrierefreier Zugang, 
Eintritt Erw. € 4,00. Keine Voranmeldung erforderlich.

21.00 Live Musik im Wellnesshotel … liebes Rot-Flüh in Haldensee.

22.00 Frinally Party mit DJ im s’UM und AUF in Grän, direkt am Liftparkplatz. 
Das Team vom s’UM und AUF freut sich auf euer Kommen.

Uhrzeit Samstag, 23. März
Ab 11.00 Bildscheiben-Schießen Tannheim. Vorderladerschießen und Kleinka-

liberschießen auch für Hobby Schützen am Schießstand in Tannheim. 
Distanz 50m, überdachter Stand. Die Schützengilde Tannheim freut sich 
auf Ihr Kommen! Für Speis und Trank ist bestens gesorgt! Infos unter 
www.sg-tannheim.com

10.00 Schneeschuh–Schnuppertour, leichte Schneeschuhwanderung für je-
dermann. Treffpunkt: Musikpavillon bei der Kirche in Jungholz. Dauer 
ca. 1,5 bis 2 Std., Kosten € 25,00/Person inkl. Leihausrüstung, festes 
Schuhwerk und angemessene Kleidung erforderlich, Gruppengröße 
begrenzt. Info und Anmeldung bei den Jungholzer Bergsportführern, 
Andreas Pilgram bis FR 18.00 Uhr, Tel. +49 171 6298986

http://www.sg-tannheim.com
http://www.sg-tannheim.com


13.30 Schneeschuh – Wanderung, Treffpunkt beim Musikpavillon bei der 
Kirche in Jungholz, Dauer ca. 2,5 bis 3 Std. und die Kosten betragen  
€ 40,00/Person inkl. Schneeschuhe und Stöcke, Gruppengröße be-
grenzt. Info und Anmeldung bei den Jungholzer Bergsportführern, 
Andreas Pilgram bis FR 18.00 Uhr, Tel. +49 171 6298986

ab 17.00 Tourengeherabend auf die Hubertushütte in Tannheim. Aufstieg und 
Abfahrt auf Eigenverantwortung.

20.00 Frühjahrskonzert der Bundesmusikkapelle Tannheim im Saal  
Tannheim. Die Bundesmusikkapelle Tannheim freut sich auf zahlreiche 
Konzertbesucher. Eintritt freiwillige Spenden!

20.30 Live Musik im Hotel Schwarzer Adler in Tannheim.

21.00 Tanzabend im Wellnesshotel … liebes Rot-Flüh in Haldensee.

Uhrzeit Sonntag, 24. März
Ab 9.00 Bildscheiben-Schießen Tannheim. Vorderladerschießen und Kleinka-

liberschießen auch für Hobby Schützen am Schießstand in Tannheim. 
Distanz 50m, überdachter Stand. Kassaschluss um 16.00 Uhr. Die Schüt-
zengilde Tannheim freut sich auf Ihr Kommen! Für Speis und Trank ist 
bestens gesorgt! Infos unter www.sg-tannheim.com

10.00 Schneeschuh–Schnuppertour, leichte Schneeschuhwanderung für  
jedermann. Treffpunkt: Musikpavillon bei der Kirche in Jungholz. Dauer 
ca. 1,5 bis 2 Std., Kosten € 25,00/Person inkl. Schneeschuhe/Stöcke, fes-
tes Schuhwerk und angemessene Kleidung erforderlich, Gruppengröße 
begrenzt. Info und Anmeldung bei den Jungholzer Bergsportführern, 
Andreas Pilgram bis SA 18.00 Uhr, Tel. +49 171 6298986

12.30 Livemusik auf der Alpe Stubental in Jungholz. Infos & Tischreservie-
rung, Tel. +49 8321 2605888. www.alpestubental.com

17.00 – 
ca. 22.00

Tourengeherabend auf die Krinnenalpe bei Nesselwängle je nach 
Witterung. Über die Skipiste mit 400 Hm und einer Länge von 1,4 km 
– ca. 45 Minuten oder über den präparierten Forstweg mit 3,8 km – ca. 
1,5 Std. Weitere Auskünfte unter Tel. +43 676 5559000

Uhrzeit Montag, 25. März
10.00 Schneeschuh–Schnuppertour, leichte Schneeschuhwanderung für je-

dermann, Dauer 1,5 bis 2 Std., Treffpunkt beim Musikpavillon bei der 
Kirche in Jungholz, festes Schuhwerk und angemessene Kleidung er-
forderlich, Gruppengröße begrenzt. Leihausrüstung € 15,00. Info und 
Anmeldung bei den Jungholzer Bergsportführern, Andreas Pilgram bis 
SO 18.00 Uhr, Tel.+49 171 6298986. Führung mit Gästekarte kostenlos.

10.00 Entspannt in die Woche mit Yoga, Meditation & Pranayama.  
Keine Vorkenntnisse erforderlich, Matten vorhanden. Bei schönem Wetter  
findet die Einheit im Freien statt. Treffpunkt: Yoga- und Ayurvedapraxis 
Katrin Braito, Oberdorf 11, 6673 Grän. € 20,00/Person mit Voranmel-
dung per Tel. +43 676 5337727

10.45 Kulturführung durch Felixé Mina´s Haus, Höf 6, Tannheim. Musik, 
Kunst und Alltag im Wandel der Jahrhunderte: Eine Zeitreise durch die 
Generationen der Familie Zobl in Tannheim. Treffpunkt: Foyer – süd-
seitig (Eingang Post). Dauer ca. 1 Std., Kinder erwünscht, Barrierefreier 
Zugang, Eintritt Erw. € 4,00. Keine Voranmeldung erforderlich.

13.30 Schneeschuh–Wanderung, Treffpunkt beim Musikpavillon bei der  
Kirche in Jungholz, Dauer ca. 2,5 bis 3 Std., Kosten € 40,00/Person, inkl. 
Schneeschuhe und Stöcke, festes Schuhwerk und angemessene Klei-
dung erforderlich, Gruppengröße begrenzt. Info und Anmeldung bei 
den Jungholzer Bergsportführern, Andreas Pilgram bis SO 18.00 Uhr,  
Tel. +49 171 6298986

http://www.sg-tannheim.com


Uhrzeit Dienstag, 26. März
9.00 – 
10.00

Kostenlose Farb- und Stilberatung im MaxiMuss mode und mehr in 
Haldensee, Hafeneggerweg 3. Bitte um telefonische Voranmeldung un-
ter Tel. +43 676 3884485, da begrenzte Teilnehmeranzahl. Besucht uns 
auf www.maximuss.at, bei Facebook und Instagram. Wir freuen uns auf 
euch. Karsamstag 30.03. bis 16.00 Uhr geöffnet!

10.00 Schneeschuh–Schnuppertour in Jungholz, leichte Schneeschuhwan-
derung für jedermann, Treffpunkt beim Musikpavillon bei der  
Kirche in Jungholz, Dauer ca. 1,5 bis 2 Std. Kosten € 25,00/Person 
inkl. Leihausrüstung, festes Schuhwerk und angemessene Kleidung 
erforderlich, Gruppengröße begrenzt, Info und Anmeldung bei den 
Jungholzer Bergsportführern, Andreas Pilgram bis MO 18.00 Uhr,  
Tel. +49 171 6298986

10.00 Lachyoga, herzhaftes, tiefes Lachen befördert viel Sauerstoff ins Gehirn, 
die Atmung wird vertieft. Glückshormone werden ausgeschüttet, Stress 
und Traurigkeit gemildert. Keine Vorkenntnisse erforderlich, Matten vor-
handen. Bei schönem Wetter findet die Yogaeinheit im Freien statt. Treff-
punkt Yoga- & Ayurvedapraxis Katrin Braito, Oberdorf 11, 6673 Grän,  
€ 15,00/Person mit Voranmeldung per Tel. +43 676 5337727

10.45 Winterwanderung auf der Höh´. Wanderleiterin Christine R. führt 
entlang der 11 Stationen mit Aussichtspunkt „Herz im Tannheimer Tal“ 
und Eintragung ins größte Gipfelbuch der Alpen. Treffpunkt Bergstation 
Neunerköpfle. Weglänge ca. 2,2 km – bestens präpariert. Dauer ca. 2 Std. 
gutes Schuhwerk erforderlich! Nur bei guter Witterung! Führung gratis!

16.00 Kulturführung durch Felixé Mina´s Haus, Höf 6, Tannheim. Musik, Kunst 
und Alltag im Wandel der Jahrhunderte: Eine Zeitreise durch die Ge-
nerationen der Familie Zobl in Tannheim. Treffpunkt: Foyer – südseitig 
(Eingang Post). Dauer ca. 1 Std., Kinder erwünscht, Barrierefreier Zugang, 
Eintritt Erw. € 4,00. Keine Voranmeldung erforderlich.

19.00 – 
20.30

Entspannt in den Abend mit Yoga, Meditation & Pranayama. Keine 
Vorkenntnisse erforderlich, Matten vorhanden. Bei schönem Wet-
ter findet die Einheit im Freien statt. Yoga- & Ayurvedapraxis Katrin 
Braito, Oberdorf 11, 6673 Grän, € 20,00/Person mit Voranmeldung per  
Tel. +43 676 5337727

Uhrzeit Mittwoch, 27. März
10.00 Schneeschuh–Schnuppertour in Jungholz, leichte Schneeschuhwan-

derung für jedermann, Treffpunkt beim Musikpavillon bei der  
Kirche in Jungholz, Dauer ca. 1,5 bis 2 Std. Kosten € 25,00/Person 
inkl. Leihausrüstung, festes Schuhwerk und angemessene Kleidung 
erforderlich, Gruppengröße begrenzt, Info und Anmeldung bei den 
Jungholzer Bergsportführern, Andreas Pilgram bis DI 18.00 Uhr,  
Tel. +49 171 6298986

10.00 – 
13.00

Alpine Schneeschuhtour – auf 1.800m mit der Skischule Club Alpin in 
Grän. Geführte Tour vom Füssener Jöchle durch eine traumhafte Win-
terlandschaft hinab ins Tal. Mitzubringen: festes Schuhwerk, Rucksack 
mit Trinkflasche, kleine Brotzeit je nach Belieben (keine Hütteneinkehr), 
Liftticket (Bergfahrt), ab 4 Personen – Kosten € 37,00 / € 50,00 inkl. 
Ausrüstung. Anmeldung unter Tel. +43 5675 20067

13.30 Schneeschuh–Wanderung, Treffpunkt beim Musikpavillon bei der Kir-
che in Jungholz, Dauer ca. 2,5 bis 3 Std., Kosten € 40,00/Person, inkl. 
Schneeschuhe und Stöcke, festes Schuhwerk und angemessene Klei-
dung erforderlich, Gruppengröße begrenzt. Info und Anmeldung bei 
den Jungholzer Bergsportführern, Andreas Pilgram bis DI 18.00 Uhr,  
Tel. +49 171 6298986

18.00 – 
22.00

Tiroler Abend mit zünftiger Stubenmusik im Via Salina Seehotel in 
Haller. 2 Gänge Buffeterlebnis + 3 Gänge servierter Gaumenschmaus = 
5 Gänge Tiroler Genuss! € 52,00 pro Person inkl. Tiroler Cocktail. Reser-
vierung erbeten unter Tel. +43 5675 20104

20.30 Live Musik im Hotel Schwarzer Adler in Tannheim.



21.00 Weinverkostung im Hotel Sonnenhof in Grän, Rainer Müller präsen-
tiert Weinraritäten aus Österreich, Frankreich und Italien. In entspannter  
Atmosphäre können Sie 6-7 Spitzenweine verkosten. Für Weinken-
ner und Anfänger geeignet. Anmeldung bis zum Vortag unter Tel.  
+43 5675 6375 oder per E-Mail an post@sonnenhof-tirol.com. Taxitrans-
fer auf Talebene für die Rückfahrt ist inklusive. Kosten € 50,00/Person.

Uhrzeit Donnerstag, 28. März
14.00 Schneeschuh–Schnuppertour, leichte Schneeschuhwanderung für 

jedermann. Treffpunkt beim Musikpavillon bei der Kirche in Jungholz, 
Dauer ca. 1,5 bis 2 Std., Kosten € 25,00/Person inkl. Leihausrüstung,  
festes Schuhwerk und angemessene Kleidung erforderlich, Gruppen-
größe begrenzt. Info und Anmeldung bei den Jungholzer Bergsport-
führern, Andreas Pilgram bis MI 18.00 Uhr, Tel. +49 171 6298986

15.30 – 
17.00

Piano Musik im Wellnesshotel … liebes Rot-Flüh in Haldensee.

17.00 – 
ca. 22.00

Tourengeherabend auf die Krinnenalpe bei Nesselwängle je nach 
Witterung. Über die Skipiste mit 400 Hm und einer Länge von 1,4 km 
– ca. 45 Minuten oder über den präparierten Forstweg mit 3,8 km – ca. 
1,5 Std. Weitere Auskünfte unter Tel. +43 676 5559000

20.00 Luftgewehrschießen für Gäste im Sportcenter/Schützenheim Nessel-
wängle. Es erhält jeder ein Abzeichen mit verschiedenen Motiven. Die 
Schützenkönige des Abends (Klassen: Damen, Herren, Kinder) erhalten 
einen Pokal.

21.00 – 
23.00

Piano Musik im Wellnesshotel … liebes Rot-Flüh in Haldensee.

Uhrzeit Freitag, 29. März
13.30 Schneeschuh – Wanderung, Treffpunkt beim Musikpavillon bei der 

Kirche in Jungholz, Dauer ca. 2,5 bis 3 Std. und die Kosten betragen  
€ 40,00/Person inkl. Schneeschuhe und Stöcke, Gruppengröße be-
grenzt. Info und Anmeldung bei den Jungholzer Bergsportführern, 
Andreas Pilgram bis DO 18.00 Uhr, Tel. +49 171 6298986

16.00 Kulturführung durch Felixé Mina´s Haus, Höf 6, Tannheim. Musik, 
Kunst und Alltag im Wandel der Jahrhunderte: Eine Zeitreise durch die  
Generationen der Familie Zobl in Tannheim. Treffpunkt: Foyer – südseitig 
(Eingang Post). Dauer ca. 1 Std., Kinder erwünscht, Barrierefreier Zugang, 
Eintritt Erw. € 4,00. Keine Voranmeldung erforderlich.

21.00 Live Musik im Wellnesshotel … liebes Rot-Flüh in Haldensee.

22.00 Frinally Party mit DJ im s’UM und AUF in Grän, direkt am Liftparkplatz. 
Das Team vom s’UM und AUF freut sich auf euer Kommen.

Uhrzeit Samstag, 30. März
10.00 Schneeschuh–Schnuppertour, leichte Schneeschuhwanderung für  

jedermann. Treffpunkt: Musikpavillon bei der Kirche in Jungholz. Dauer 
ca. 1,5 bis 2 Std., Kosten € 25,00/Person inkl. Leihausrüstung, festes 
Schuhwerk und angemessene Kleidung erforderlich, Gruppengröße 
begrenzt. Info und Anmeldung bei den Jungholzer Bergsportführern, 
Andreas Pilgram bis FR 18.00 Uhr, Tel. +49 171 6298986

13.30 Schneeschuh – Wanderung, Treffpunkt beim Musikpavillon bei der 
Kirche in Jungholz, Dauer ca. 2,5 bis 3 Std. und die Kosten betragen  
€ 40,00/Person inkl. Schneeschuhe und Stöcke, Gruppengröße be-
grenzt. Info und Anmeldung bei den Jungholzer Bergsportführern, 
Andreas Pilgram bis FR 18.00 Uhr, Tel. +49 171 6298986

ab 17.00 Tourengeherabend auf die Hubertushütte in Tannheim. Aufstieg und 
Abfahrt auf Eigenverantwortung.

20.30 Live Musik im Hotel Schwarzer Adler in Tannheim.

21.00 Live Musik im Wellnesshotel … liebes Rot-Flüh in Haldensee.



Uhrzeit Sonntag, 31. März
12.00 – 
14.00

„Oster Genuss am See“ im Via Salina Seehotel in Haller. 3-Gang  
österliches Wahl-Menü für € 34,00 pro Person. Um Reservierung wird 
gebeten unter Tel. +43 5675 20104

12.30 Livemusik auf der Alpe Stubental in Jungholz. Infos & Tischreser- 
vierung, Tel. +49 8321 2605888. www.alpestubental.com

17.00 – 
ca. 22.00

Tourengeherabend auf die Krinnenalpe bei Nesselwängle je nach 
Witterung. Über die Skipiste mit 400 Hm und einer Länge von 1,4 km 
– ca. 45 Minuten oder über den präparierten Forstweg mit 3,8 km – ca. 
1,5 Std. Weitere Auskünfte unter Tel. +43 676 5559000

Uhrzeit Montag, 01. April
12.00 – 
14.00

„Oster Genuss am See“ im Via Salina Seehotel in Haller. 3-Gang öster-
liches Wahl-Menü für € 34,00 pro Person. Um Reservierung wird gebe-
ten unter Tel. +43 5675 20104

Uhrzeit Dienstag, 02. April
9.00 – 
10.00

Kostenlose Farb- und Stilberatung im MaxiMuss mode und mehr in 
Haldensee, Hafeneggerweg 3. Bitte um telefonische Voranmeldung unter 
Tel. +43 676 3884485, da begrenzte Teilnehmeranzahl. Besucht uns auf  
www.maximuss.at, bei Facebook und Instagram. Wir freuen uns auf euch.

10.00 Lachyoga, herzhaftes, tiefes Lachen befördert viel Sauerstoff ins Gehirn, 
die Atmung wird vertieft. Glückshormone werden ausgeschüttet, Stress 
und Traurigkeit gemildert. Keine Vorkenntnisse erforderlich, Matten  
vorhanden. Bei schönem Wetter findet die Yogaeinheit im Freien statt. 
Treffpunkt Yoga- & Ayurvedapraxis Katrin Braito, Oberdorf 11, 6673 Grän,  
€ 15,00/Person mit Voranmeldung per Tel. +43 676 5337727

19.00 – 
20.30

Entspannt in den Abend mit Yoga, Meditation & Pranayama. Keine  
Vorkenntnisse erforderlich, Matten vorhanden. Bei schönem Wetter  
findet die Einheit im Freien statt. Yoga- & Ayurvedapraxis Katrin Braito,  
Oberdorf 11, 6673 Grän, € 20,00/Person mit Voranmeldung per  
Tel. +43 676 5337727

Uhrzeit Mittwoch, 03. April
18.00 – 
22.00

Tiroler Abend mit zünftiger Stubenmusik im Via Salina Seehotel in 
Haller. 2 Gänge Buffeterlebnis + 3 Gänge servierter Gaumenschmaus = 
5 Gänge Tiroler Genuss! € 52,00 pro Person inkl. Tiroler Cocktail. Reser-
vierung erbeten unter Tel. +43 5675 20104

20.30 Live Musik im Hotel Schwarzer Adler in Tannheim.

Uhrzeit Donnerstag, 04. April
15.30 – 
17.00

Piano Musik im Wellnesshotel … liebes Rot-Flüh in Haldensee.

20.00 Letztes Luftgewehrschießen für die Wintersaison für Gäste im Sport-
center/Schützenheim Nesselwängle. Es erhält jeder ein Abzeichen mit 
verschiedenen Motiven. Die Schützenkönige des Abends (Klassen: Da-
men, Herren, Kinder) erhalten einen Pokal.

21.00 – 
23.00

Piano Musik im Wellnesshotel … liebes Rot-Flüh in Haldensee.

Uhrzeit Freitag, 05. April
10.00 Wildnis Tag – Feuer machen, Unterschlupf bauen, Stockbrot essen, 

Staudamm bauen, Traumfänger basteln uvm. mit Wildnis Pädagogin 
Sabine Maria. Treffpunkt Parkplatz Gasthof Post in Schattwald. Kosten 
Erw. € 45,00, Kinder bis 10 Jahre € 15,00 Anmeldung und Info unter  
Tel. +43 699 10151601

21.00 Live Musik im Wellnesshotel … liebes Rot-Flüh in Haldensee.



Uhrzeit Samstag, 06. April
10.00 Wildnis Tag – Feuer machen, Unterschlupf bauen, Stockbrot essen, 

Staudamm bauen, Traumfänger basteln uvm. mit Wildnis Pädagogin 
Sabine Maria. Treffpunkt Parkplatz Gasthof Post in Schattwald. Kosten 
Erw. € 45,00, Kinder bis 10 Jahre € 15,00 Anmeldung und Info unter  
Tel. +43 699 10151601

20.15 Frühjahrskonzert der Musikkapelle Grän im Gemeindesaal Grän. Ein-
tritt freiwillige Spenden! Die Mitglieder der Musikkapelle freuen sich 
auf euch. Für das leibliche Wohl und gute Unterhaltung ist gesorgt!

20.30 Live Musik im Hotel Schwarzer Adler in Tannheim.

21.00 Live Musik im Wellnesshotel … liebes Rot-Flüh in Haldensee.

Uhrzeit Sonntag, 07. April
12.30 Livemusik auf der Alpe Stubental in Jungholz. Infos & Tischreservie-

rung, Tel. +49 8321 2605888. www.alpestubental.com

Uhrzeit Montag, 08. April
10.00 Entspannt in die Woche mit Yoga, Meditation & Pranayama. Keine 

Vorkenntnisse erforderlich, Matten vorhanden. Bei schönem Wetter 
findet die Einheit im Freien statt. Treffpunkt: Yoga- und Ayurvedapraxis 
Katrin Braito, Oberdorf 11, 6673 Grän. € 20,00 mit Voranmeldung per 
Tel. +43 676 5337727

Uhrzeit Dienstag, 09. April
9.00 – 
10.00

Kostenlose Farb- und Stilberatung im MaxiMuss mode und mehr in  
Haldensee, Hafeneggerweg 3. Bitte um telefonische Voranmeldung unter 
Tel. +43 676 3884485, da begrenzte Teilnehmeranzahl. Besucht uns auf 
www.maximuss.at, bei Facebook und Instagram. Wir freuen uns auf euch.

10.00 Lachyoga, herzhaftes, tiefes Lachen befördert viel Sauerstoff ins Gehirn, 
die Atmung wird vertieft. Glückshormone werden ausgeschüttet, Stress 
und Traurigkeit gemildert. Keine Vorkenntnisse erforderlich, Matten vor-
handen. Bei schönem Wetter findet die Yogaeinheit im Freien statt. Treff-
punkt Yoga- & Ayurvedapraxis Katrin Braito, Oberdorf 11, 6673 Grän,  
€ 15,00/Person mit Voranmeldung per Tel. +43 676 5337727

19.00 – 
20.30

Entspannt in den Abend mit Yoga, Meditation & Pranayama. Keine 
Vorkenntnisse erforderlich, Matten vorhanden. Bei schönem Wet-
ter findet die Einheit im Freien statt. Yoga- & Ayurvedapraxis Katrin 
Braito, Oberdorf 11, 6673 Grän, € 20,00/Person mit Voranmeldung per  
Tel. +43 676 5337727

Uhrzeit Mittwoch, 10. April
18.00 – 
22.00

Tiroler Abend mit zünftiger Stubenmusik im Via Salina Seehotel in 
Haller. 2 Gänge Buffeterlebnis + 3 Gänge servierter Gaumenschmaus = 
5 Gänge Tiroler Genuss! € 52,00 pro Person inkl. Tiroler Cocktail. Reser-
vierung erbeten unter Tel. +43 5675 20104

20.30 Live Musik im Hotel Schwarzer Adler in Tannheim.

Uhrzeit Donnerstag, 11. April
15.30 – 
17.00

Piano Musik im Wellnesshotel … liebes Rot-Flüh in Haldensee.

21.00 – 
23.00

Piano Musik im Wellnesshotel … liebes Rot-Flüh in Haldensee.

Uhrzeit Freitag, 12. April
19.00 Eröffnung Ausstellung „Eine bunte Palette voller Farben“ der Hob-

by Maler/innen aus dem Tannheimer Tal. Teilnehmende Künstler/innen 
Glätzle Anja, Greger Anita, Kerber Alfred, Rinner Carolyn, Renn Bea und 
Zeller Jenny. In der Raiffeisen Galerie Augenblick, Höf 33 in Tannheim. 
Eintritt freiwillige Spenden!



21.00 Live Musik im Wellnesshotel … liebes Rot-Flüh in Haldensee.

Uhrzeit Samstag, 13. April
15.00 – 
18.00

Ausstellung „Eine bunte Palette voller Farben“ der Hobby Maler/
innen aus dem Tannheimer Tal. Teilnehmende Künstler/innen Glätzle 
Anja, Greger Anita, Kerber Alfred, Rinner Carolyn, Renn Bea und Zeller 
Jenny. In der Raiffeisen Galerie Augenblick, Höf 33 in Tannheim. Eintritt 
freiwillige Spenden!

20.00 Frühjahrskonzert der Musikkapelle Schattwald im Gemeindesaal 
Grän. Die Zuhörer erwartet ein abwechslungsreiches Programm aus 
traditionellen und modernen Kompositionen für Blasmusik. Eintritt frei-
willige Spenden. Die MK Schattwald freut sich auf viele Besucher.

20.30 Live Musik im Hotel Schwarzer Adler in Tannheim.

21.00 Live Musik im Wellnesshotel … liebes Rot-Flüh in Haldensee.

Uhrzeit Sonntag, 14. April
15.00 – 
18.00

Ausstellung „Eine bunte Palette voller Farben“ der Hobby Maler/
innen aus dem Tannheimer Tal. Teilnehmende Künstler/innen Glätzle 
Anja, Greger Anita, Kerber Alfred, Rinner Carolyn, Renn Bea und Zeller 
Jenny. In der Raiffeisen Galerie Augenblick, Höf 33 in Tannheim. Eintritt 
freiwillige Spenden!

Uhrzeit Montag, 15. April
10.00 Entspannt in die Woche mit Yoga, Meditation & Pranayama. Keine 

Vorkenntnisse erforderlich, Matten vorhanden. Bei schönem Wetter 
findet die Einheit im Freien statt. Treffpunkt: Yoga- und Ayurvedapraxis 
Katrin Braito, Oberdorf 11, 6673 Grän. € 20,00 mit Voranmeldung per 
Tel. +43 676 5337727

Uhrzeit Dienstag, 16. April
9.00 – 
10.00

Kostenlose Farb- und Stilberatung im MaxiMuss mode und mehr in 
Haldensee, Hafeneggerweg 3. Bitte um telefonische Voranmeldung unter 
Tel. +43 676 3884485, da begrenzte Teilnehmeranzahl. Besucht uns auf  
www.maximuss.at, bei Facebook und Instagram. Wir freuen uns auf euch.

10.00 Lachyoga, herzhaftes, tiefes Lachen befördert viel Sauerstoff ins 
Gehirn, die Atmung wird vertieft. Glückshormone werden ausge-
schüttet, Stress und Traurigkeit gemildert. Keine Vorkenntnisse er-
forderlich, Matten vorhanden. Bei schönem Wetter findet die Yo-
gaeinheit im Freien statt. Treffpunkt Yoga- & Ayurvedapraxis Katrin 
Braito, Oberdorf 11, 6673 Grän, € 15,00/Person mit Voranmeldung per  
Tel. +43 676 5337727

19.00 – 
20.30

Entspannt in den Abend mit Yoga, Meditation & Pranayama.  
Keine Vorkenntnisse erforderlich, Matten vorhanden. Bei schönem Wetter  
findet die Einheit im Freien statt. Yoga- & Ayurvedapraxis Katrin  
Braito, Oberdorf 11, 6673 Grän, € 20,00/Person mit Voranmeldung per  
Tel. +43 676 5337727

Uhrzeit Mittwoch, 17. April
15.00 – 
18.00

Ausstellung „Eine bunte Palette voller Farben“ der Hobby Maler/
innen aus dem Tannheimer Tal. Teilnehmende Künstler/innen Glätzle 
Anja, Greger Anita, Kerber Alfred, Rinner Carolyn, Renn Bea und Zeller 
Jenny. In der Raiffeisen Galerie Augenblick, Höf 33 in Tannheim. Eintritt 
freiwillige Spenden!

18.00 – 
22.00

Tiroler Abend mit zünftiger Stubenmusik im Via Salina Seehotel in 
Haller. 2 Gänge Buffeterlebnis + 3 Gänge servierter Gaumenschmaus = 
5 Gänge Tiroler Genuss! € 52,00 pro Person inkl. Tiroler Cocktail. Reser-
vierung erbeten unter Tel. +43 5675 20104

20.30 Live Musik im Hotel Schwarzer Adler in Tannheim.



Uhrzeit Donnerstag, 18. April
15.00 – 
18.00

Ausstellung „Eine bunte Palette voller Farben“ der Hobby Maler/
innen aus dem Tannheimer Tal. Teilnehmende Künstler/innen Glätzle 
Anja, Greger Anita, Kerber Alfred, Rinner Carolyn, Renn Bea und Zeller 
Jenny. In der Raiffeisen Galerie Augenblick, Höf 33 in Tannheim. Eintritt 
freiwillige Spenden!

15.30 – 
17.00

Piano Musik im Wellnesshotel … liebes Rot-Flüh in Haldensee.

21.00 – 
23.00

Piano Musik im Wellnesshotel … liebes Rot-Flüh in Haldensee.

Uhrzeit Freitag, 19. April
15.00 – 
18.00

Ausstellung „Eine bunte Palette voller Farben“ der Hobby Maler/
innen aus dem Tannheimer Tal. Teilnehmende Künstler/innen Glätzle 
Anja, Greger Anita, Kerber Alfred, Rinner Carolyn, Renn Bea und Zeller 
Jenny. In der Raiffeisen Galerie Augenblick, Höf 33 in Tannheim. Eintritt 
freiwillige Spenden!

21.00 Live Musik im Wellnesshotel … liebes Rot-Flüh in Haldensee.

Uhrzeit Samstag, 20. April
15.00 – 
18.00

Ausstellung „Eine bunte Palette voller Farben“ der Hobby Maler/
innen aus dem Tannheimer Tal. Teilnehmende Künstler/innen Glätzle 
Anja, Greger Anita, Kerber Alfred, Rinner Carolyn, Renn Bea und Zeller 
Jenny. In der Raiffeisen Galerie Augenblick, Höf 33 in Tannheim. Eintritt 
freiwillige Spenden!

20.30 Live Musik im Hotel Schwarzer Adler in Tannheim.

21.00 Live Musik im Wellnesshotel … liebes Rot-Flüh in Haldensee.

Uhrzeit Sonntag, 21. April
15.00 – 
18.00

Ausstellung „Eine bunte Palette voller Farben“ der Hobby Maler/
innen aus dem Tannheimer Tal. Teilnehmende Künstler/innen Glätzle 
Anja, Greger Anita, Kerber Alfred, Rinner Carolyn, Renn Bea und Zeller 
Jenny. In der Raiffeisen Galerie Augenblick, Höf 33 in Tannheim. Eintritt 
freiwillige Spenden!

Uhrzeit Montag, 22. April
Bis zum Druck lagen keine Veranstaltungen vor!

Uhrzeit Dienstag, 23. April
9.00 – 
10.00

Kostenlose Farb- und Stilberatung im MaxiMuss mode und mehr in  
Haldensee, Hafeneggerweg 3. Bitte um telefonische Voranmeldung unter 
Tel. +43 676 3884485, da begrenzte Teilnehmeranzahl. Besucht uns auf 
www.maximuss.at, bei Facebook und Instagram. Wir freuen uns auf euch.

Uhrzeit Mittwoch, 24. April
15.00 – 
18.00

Ausstellung „Eine bunte Palette voller Farben“ der Hobby Maler/
innen aus dem Tannheimer Tal. Teilnehmende Künstler/innen Glätzle 
Anja, Greger Anita, Kerber Alfred, Rinner Carolyn, Renn Bea und Zeller 
Jenny. In der Raiffeisen Galerie Augenblick, Höf 33 in Tannheim. Eintritt 
freiwillige Spenden!

18.00 – 
22.00

Tiroler Abend mit zünftiger Stubenmusik im Via Salina Seehotel in 
Haller. 2 Gänge Buffeterlebnis + 3 Gänge servierter Gaumenschmaus = 
5 Gänge Tiroler Genuss! € 52,00 pro Person inkl. Tiroler Cocktail. Reser-
vierung erbeten unter Tel. +43 5675 20104

20.30 Live Musik im Hotel Schwarzer Adler in Tannheim.



Uhrzeit Donnerstag, 25. April
15.00 – 
18.00

Ausstellung „Eine bunte Palette voller Farben“ der Hobby Maler/
innen aus dem Tannheimer Tal. Teilnehmende Künstler/innen Glätzle 
Anja, Greger Anita, Kerber Alfred, Rinner Carolyn, Renn Bea und Zeller 
Jenny. In der Raiffeisen Galerie Augenblick, Höf 33 in Tannheim. Eintritt 
freiwillige Spenden!

15.30 – 
17.00

Piano Musik im Wellnesshotel … liebes Rot-Flüh in Haldensee.

21.00 – 
23.00

Piano Musik im Wellnesshotel … liebes Rot-Flüh in Haldensee.

Uhrzeit Freitag, 26. April
15.00 – 
18.00

Ausstellung „Eine bunte Palette voller Farben“ der Hobby Maler/
innen aus dem Tannheimer Tal. Teilnehmende Künstler/innen Glätzle 
Anja, Greger Anita, Kerber Alfred, Rinner Carolyn, Renn Bea und Zeller 
Jenny. In der Raiffeisen Galerie Augenblick, Höf 33 in Tannheim. Eintritt 
freiwillige Spenden!

21.00 Live Musik im Wellnesshotel … liebes Rot-Flüh in Haldensee.

Uhrzeit Samstag, 27. April
15.00 – 
18.00

Ausstellung „Eine bunte Palette voller Farben“ der Hobby Maler/
innen aus dem Tannheimer Tal. Teilnehmende Künstler/innen Glätzle 
Anja, Greger Anita, Kerber Alfred, Rinner Carolyn, Renn Bea und Zeller 
Jenny. In der Raiffeisen Galerie Augenblick, Höf 33 in Tannheim. Eintritt 
freiwillige Spenden!

20.30 Live Musik im Hotel Schwarzer Adler in Tannheim.

21.00 Live im Wellnesshotel … liebes Rot-Flüh in Haldensee.

Uhrzeit Sonntag, 28. April
15.00 – 
18.00

Ausstellung „Eine bunte Palette voller Farben“ der Hobby Maler/
innen aus dem Tannheimer Tal. Teilnehmende Künstler/innen Glätzle 
Anja, Greger Anita, Kerber Alfred, Rinner Carolyn, Renn Bea und Zeller 
Jenny. In der Raiffeisen Galerie Augenblick, Höf 33 in Tannheim. Eintritt 
freiwillige Spenden!

Uhrzeit Montag, 29. April
10.00 Entspannt in die Woche mit Yoga, Meditation & Pranayama. Keine 

Vorkenntnisse erforderlich, Matten vorhanden. Bei schönem Wetter 
findet die Einheit im Freien statt. Treffpunkt: Yoga- und Ayurvedapraxis 
Katrin Braito, Oberdorf 11, 6673 Grän. € 20,00 mit Voranmeldung per 
Tel. +43 676 5337727

Uhrzeit Dienstag, 30. April
9.00 – 
10.00

Kostenlose Farb- und Stilberatung im MaxiMuss mode und mehr in  
Haldensee, Hafeneggerweg 3. Bitte um telefonische Voranmeldung unter 
Tel. +43 676 3884485, da begrenzte Teilnehmeranzahl. Besucht uns auf 
www.maximuss.at, bei Facebook und Instagram. Wir freuen uns auf euch.

10.00 Lachyoga, herzhaftes, tiefes Lachen befördert viel Sauerstoff ins Gehirn, 
die Atmung wird vertieft. Glückshormone werden ausgeschüttet, Stress 
und Traurigkeit gemildert. Keine Vorkenntnisse erforderlich, Matten vor-
handen. Bei schönem Wetter findet die Yogaeinheit im Freien statt. Treff-
punkt Yoga- & Ayurvedapraxis Katrin Braito, Oberdorf 11, 6673 Grän,  
€ 15,00/Person mit Voranmeldung per Tel. +43 676 5337727



19.00 – 
20.30

Entspannt in den Abend mit Yoga, Meditation & Pranayama. Keine 
Vorkenntnisse erforderlich, Matten vorhanden. Bei schönem Wet-
ter findet die Einheit im Freien statt. Yoga- & Ayurvedapraxis Katrin 
Braito, Oberdorf 11, 6673 Grän, € 20,00/Person mit Voranmeldung per  
Tel. +43 676 5337727

20.00 Kirchenkonzert der Musikkapelle Nesselwängle und dem Männer-
gesangsverein Nesselwängle in der Pfarrkirche Maria Himmelfahrt. 
Eintritt freiwillige Spenden! Die MK und der MGV Nesselwängle freuen 
sich auf viele Besucher.

21.00 Tanz in den Mai im Gipfelstürmer in Jungholz.



Vorankündigungen
01.05.	 Maibaumaufstellen Jungholz
09.05.	 Maifest in Tannheim
18.05. – 25.05.	 Rennradwoche zu Pfingsten mit Marcel Wüst
21.05. – 31.05.	 Tanni Kinderclub zu Pfingsten



Geöffnete Restaurationsbetriebe
Warme Küche siehe Seite 88/89 im Unterkunftsverzeichnis!

Nesselwängle, Tel. Vorwahl +43 5675
Geöffnet: Tel. Ruhetag
Via Salina – Hotel am See 201040 —
Haller 11, Planquadrat A 3*
Jeden Sonntag „Brunch am See“ inkl. Prosecco und Heißgetränke 10.00 – 12.00 Uhr € 29,00 p.P.

Seecafé +43 676 5935371 MO**
Haller 17, Planquadrat A 3*, ** 01.04. kein Ruhetag
Von 9.30 – 17.00 Uhr geöffnet

Geöffnet bis: Tel. Ruhetag
23.03. Hotel Berghof 20199 —
Nesselwängle 59, Planquadrat E 3*
Frühstücksbuffet 8.00 – 10.00 Uhr, Kaffee & Kuchen, Kleine Karte ab 18.00 Uhr mit Voranmeldung

01.04. Gasthof Köllenspitze 8228 lt. Aushang
Nesselwängle 7, Planquadrat F 3*
NUR Abendrestaurant mit Reservierung, saisonale Kost, Take away mit Vorbestellung

03.04. Jausenstation Klein Meran 6245 DO/FR
Rauth 13, Planquadrat I 1*

Von 11.30 – 16.00 Uhr geöffnet, Viele Gerichte auch gluten- und laktosefrei erhältlich

Geöffnet von/bis: Tel. Ruhetag
29.03. – 05.04. Landgasthof Schuster +43 676 4484330 —
Nesselwängle 90, Planquadrat D 2*
Um Tischreservierung wird gebeten

02. – 30.04. Gasthof Köllenspitze 8228 nur Take away
Nesselwängle 7, Planquadrat F 3*
Take away mit Vorbestellung

Zöblen, Tel. Vorwahl +43 5675
Geöffnet: Tel. Ruhetag
Hotel Alpenrose (12.00 – 21.00 Uhr) 66110 —
Zöblen 18, Planquadrat A 5*
Regionale, italienische, türkische und vegetarische Gerichte

Geöffnet bis: Tel. Ruhetag
31.03. Natur- & Biohotel Bergzeit 20704 —
Katzensteig 48, Planquadrat C 7*
12.00 – 16.00 Uhr Alpine Mittagsk., 18.00 – 20.00 Uhr Abendmenü m. Reserv., 100% Bio-Produkte

06.04. Berghotel Zugspitzblick 67690 DI
Halde 42a, Planquadrat B 1*
Tiroler Spezialitäten, Wildgerichte, Kaiserschmarren, Sonnen-Panoramaterrasse

* Die Planquadrate finden Sie auf den Ortsplänen!
** Besondere Öffnungszeiten bzw. Ruhetage!



Geöffnete Restaurationsbetriebe
Warme Küche siehe Seite 88/89 im Unterkunftsverzeichnis!

Grän, Tel. Vorwahl +43 5675
Geöffnet: Tel. Ruhetag
Hotel Tyrol 6245 —
Seestraße 24, Planquadrat F 3*
Alle Speisen auf Wunsch auch gluten- und laktosefrei! Tischreservierung erforderlich

Hotel Bergblick 6396 —
Bergblick Fondue - Käsefondue, Fondue Chinoise, Tiroler Hut, Voranmeldung 1 Tag im Voraus
    Gourmet „Grunstube“ SO – MI**
Am Lumberg 20, Planquadrat B 3*, ** ab 01.04. geschlossen

Wellnesshotel ...liebes Rot-Flüh 6431   
	 La Cascata nobile (Warme Küche 18.30 – 20.30 Uhr)  —
	 Via Mala (Küche 18.00 – 20.30 Uhr)      —**
Bodenständige Küche nach Großmutters Rezept. **Öffnungszeiten bitte telefonisch erfragen

	 Grotto Valle Pino (von 13.00 – 20.30 Uhr)   DO
Pizza & Pasta – auch zum Mitnehmen
Seestraße 26, Planquadrat F 3*

Geöffnet bis: Tel. Ruhetag
31.03. Hotel Sonnenhof 6375
	 Genießerwirtshaus „Das Müllers“ —
MO & DI von 12.00 – 17.00 Uhr, MI – SO von 12.00 – 21.00 Uhr. Sonnenterrasse

	 Gourmetrestaurant „Alps&Ocean“ MO – MI
Ab 18.30 Uhr mit Reservierung 2 Tage im Vorab. Sonnenterrasse direkt am Skigebiet
Füssener Jöchle Str. 5, Planquadrat D 3* 

31.03. Burgschenke 6081 MI/DO
Füssener Jöchle Str. 1, Planquadrat D 3*

Flammkuchen, Steaks, Kaiserschmarren, bitte um Tischreservierung

01.04. Dorfcafé - Haldensee 6486 MO/DI
Bäckergasse 2, Planquadrat F 3*
Von 11.00 – 18.30 Uhr geöffnet, kleine Gerichte & Suppen, sowie Mehlspeisen & Kuchen

02.04. Hotel Lumberger Hof 6392 —
Am Lumberg 1, Planquadrat B 3*
Spezialitäten sind Hausplatte & Chateaubriand, Eiskaffee, Strudel & Torten

03.04. „Zum Achtal Wirt“ +43 676 6157707 MO**
Engetalstraße 13, Planquadrat B 3*, **01.04. kein Ruhetag
Warme Küche 11.00 – 21.00 Uhr. Von 11.00 – 14.00 Uhr Pizza nach Wahl für € 8,80

06.04. Almhotel Told 6294 —
Engetalstraße 1, Planquadrat C 3*
Küche 12.00 – 13.30 Uhr & 17.30 – 20.00 Uhr. Internationale & Heimische Spezialitäten

06.04. Hotel Engel 6423
   Engel’s Wirtshaus —
Dorfstraße 35, Planquadrat D 2*
Mittagslunch v. 12.30 – 15.00 Uhr, Abendessen v. 18.30 – 20.30 Uhr, Tischreservierung erbeten

06.04. s’UM & AUF 20087 MO/DI**
Füssener Jöchle Str. 5, Planquadrat D 3*, ** außer in Ferienzeiten
Leckere Tiroler Gerichte von 11.00 – 17.00 Uhr, Pizza, Burger und Co. von 18.00 – 21.00 Uhr

* Die Planquadrate finden Sie auf den Ortsplänen!
** Besondere Öffnungszeiten bzw. Ruhetage!



Geöffnete Restaurationsbetriebe
Warme Küche siehe Seite 88/89 im Unterkunftsverzeichnis!

Tannheim, Tel. Vorwahl +43 5675
Geöffnet: Tel. Ruhetag
Hotel Jungbrunn – Der Gutzeitort 6248   
	 Jungbrunn Wirtshaus (12.00 – 21.00 Uhr)  —
	 Jungbrunn Kulinarium (18.00 – 20.30 Uhr)  —
	 Jungbrunn Grill (18.00 – 20.30 Uhr)  SO
Oberhöfen 25, Planquadrat E 7*
Jeweils nach Verfügbarkeit und Tischreservierung

Hotel Schwarzer Adler 6204 —
St. Nikolaus 1, Planquadrat G 5*
MI-SO 12.00 – 14.30 Uhr u. 18.00 – 20.30 Uhr a la carte, MO-SO 12.00 – 17.00 Uhr Kaffee + Kuchen

Gasthaus Vilsalpsee +43 676 3047796 MO**
	 Kiosk (10.00 – 18.00 Uhr) —
Am Vilsalpsee 1, Planquadrat F 9*
Öffnungszeiten von 10.00 – 18.00 Uhr, **01.04. kein Ruhetag

Wirtshaus am Neunerköpfle 20362 MO**/DI
Bergbahnweg 16, Planquadrat D 5*
Warme Küche von 12.00 – 20.30 Uhr, **01.04. kein Ruhetag

Albin´s Grill Truck +43 650 2307166 lt. Aushang
Vilsalpseestraße 27, Planquadrat G 6*
Burger, Hot Dog, Bosna, Currywurst, Crepes, warme Küche von 11.00 – 17.00 Uhr

Lt. Aushang Eisdirndl +43 676 6150774 lt. Aushang
Höf 1, Planquadrat G 6*
Geöffnet laut Aushang von 13.30 – 18.00 Uhr

Geöffnet bis: Tel. Ruhetag
23.03. Tovino Winebar (16.00 – 23.30 Uhr) 6788 DI/MI
Berg 54, Planquadrat G 2*
Lässige „Winebar“ mit Snacks bis 21.00 Uhr, MO = Knödelmontag, Reservierung erforderlich

ca. 24.03. Landhaus Gugger 6315 MO/DI
Berg 25, Planquadrat G 2*
Warme Küche von 17.00 – 20.00 Uhr

31.03. Hotel Sägerhof 62390 —
Geist 43, Planquadrat I 5*
MO bis SO a la Carte-Menüwahl – auf Voranmeldung! Warme Küche von 18.30 – 20.30 Uhr

31.03. Gasthof Restaurant Pizzeria Enzian         6527 MO
	 Pub Freiheit (11.30 – 24.00 Uhr) MO
Geist 35, Planquadrat I 6*
Durchgehend warme Küche von 11.30 – 21.00 Uhr, Pizza bis 22.00 Uhr

Ende März Pizzeria Mama Mia 6660 MI
Bergbahnweg 11, Planquadrat E 5*
Von 11.30 – 21.00 Uhr, bis 17.00 Uhr kleine Karte, warme Küche bis 20.15 Uhr, Pizza bis 20.45 Uhr

01.04. Hotel „Zum Ritter“ (18.00 – 21.00 Uhr)          6219 —
Unterhöfen 44, Planquadrat H/I 4*
DO Tiroler Bauernbuffet, SA österr. Spezialitätenbuffet, „Genussplatte“ mit Tischreservierung

01.04. Tannheimer Genussland +43 676 7123459 —
Bergbahnweg 4, Planquadrat F 3*
Von 9.00 – 19.00 Uhr, Tiroler Spezialitäten (Speck, Käse), div. Geschenke, belegte Vinschgerl, etc.

01.04. lt. Aushang Schäferhütte 6475 MO – MI
Berg 51, Planquadrat G 1*
Von 11.00 – 18.00 Uhr, Augustiner Edelstoff vom Fass, Brotzeiten und kleine Speisen

* Die Planquadrate finden Sie auf den Ortsplänen!
** Besondere Öffnungszeiten bzw. Ruhetage!



Geöffnete Restaurationsbetriebe
Warme Küche siehe Seite 88/89 im Unterkunftsverzeichnis!

Tannheim, Tel. Vorwahl +43 5675
Geöffnet bis: Tel. Ruhetag
01.04. Klimbim 20602 DI/MI
Höf 15, Planquadrat H 5*
Geöffnet 8.30 – 18.00 Uhr, Frühstück, Kuchen/Torten, Mittag-Tagesgericht, Snackkarte

01.04. Café Bistro Haubentaucher 6278 MI/DO
Am Vilsalpsee 2, Planquadrat G 9*
SA/SO/DI 10.00-18.00 Uhr, MO/FR 10.00-20.00 Uhr, MO + FR Steakhouse-Abend 17.00-20.00 Uhr

03.04. Dorfstube (bis 23.00 Uhr) 20246 DO/FR
Höf 2, Planquadrat G 6*
Warme Küche: von 12.00 – 21.00 Uhr

06.04. Almcafé (10.00 – 17.00 Uhr) 20700 —
Vilsalpseestr. 10, Planquadrat F 5*
Kalte und warme Getränke, Kuchen und Torten, belgische Waffeln, italienisches Eis

07.04. Beim Öfner 6852 DO/FR
Innergschwend 1, Planquadrat B 2*
Abendkarte von 17.00 – 19.00 Uhr, Reservierung erbeten

lt. Aushang Gigge Hi 43372 MI/DO
Vilsalpseestraße 11, Planquadrat F 5*
À la carte Restaurant mit regionaler Tiroler Küche

Geöffnet von/bis: Tel. Ruhetag
ab 02.04. lt. Aushang Klimbim 20602 DI/MI
Höf 15, Planquadrat H 5*
Geöffnet 8.30 – 18.00 Uhr, Frühstück, Kuchen/Torten, Mittag-Tagesgericht, Snackkarte

08. – 27.04. Almcafé (11.00 – 16.00 Uhr) 20700 SO
Vilsalpseestr. 10, Planquadrat F 5*
Kalte und warme Getränke, Kuchen und Torten, belgische Waffeln, italienisches Eis

Geöffnet ab: Tel. Ruhetag
29.04. Almcafé (10.00 – 17.00 Uhr) 20700 —
Vilsalpseestr. 10, Planquadrat F 5*
Kalte und warme Getränke, Kuchen und Torten, belgische Waffeln, italienisches Eis

Schattwald, Tel. Vorwahl +43 5675
Geöffnet: Tel. Ruhetag
Alpengasthof „Zur Post“ 6601 —
Schattwald 21, Planquadrat B 6*
Kleine Speisen von 11.30 – 17.30 Uhr, ab 17.30 Uhr warme Küche, Tischreservierung erbeten

Geöffnet bis: Tel. Ruhetag
14.04. LA SOA – Restaurant #ACHTZIG 2100011 MO/DI
Schattwald 80, Planquadrat D 4*
Warme Küche von 12.00 – 21.00 Uhr, internationale Küche

Ende April Guthof 20720 DO
Schattwald 35, Planquadrat C 5*
Mittwoch ab 15.00 Uhr geöffnet

Geöffnet ab: Tel. Ruhetag
21.03. Tante Emma 6601 MI + SO
Talstation Wannenjoch, Planquadrat D 4*
MO/DI/DO 15.00-20.00 Uhr, FR/SA 15.00-22.00 Uhr, Fondueplausch mit Reservierung



Geöffnete Restaurationsbetriebe
Warme Küche siehe Seite 88/89 im Unterkunftsverzeichnis!

Jungholz, Tel. Vorwahl +43 5676
Geöffnet: Tel. Ruhetag
Alpe Stubental                                           +49 8321 2605888 MI/DO**
Jungholz Nr. 42, Planquadrat A 8* „Die beste deftige Bergsteigerwurst im Stubental“

**18.+19.03. Ruhetag, Livemusik und Öffnungszeiten ab 08.04. auf www.alpestubental.com 
Gipfelstürmer Tanzbar, Café, Livemusik +43 670 5526622 SO – DO**
Jungholz Nr. 88, Planquadrat C 3*, **28.03. und 30.04. geöffnet
Ab 21.00 Uhr geöffnet. Weitere Infos und Veranstaltungen siehe Facebook

Geöffnet bis: Tel. Ruhetag
31.03. Bistro Connys Skialm                    +43 664 73922906 —

Jungholz Hnr. 56, Planquadrat C 4*
MO-FR 8.30 – 12.00 und 14.30 – 17.00 Uhr geöffnet, SA/SO ab 8.30 -12.00 Uhr und 15.00 – 17.00 Uhr

01.04. Schrofen Hütte 8212 DI/MI
Jungholz Nr. 111, Planquadrat C 5*
„Der feurige Tiroler Hut“ – das besondere Essvergnügen auch als Gutschein

06.04. Huigarte 8187 MI/DO
Bistro beim Freibad, Planquadrat B 3*
Klassiker und wechselnde Tagesgerichte 

* Die Planquadrate finden Sie auf den Ortsplänen!
** Besondere Öffnungszeiten bzw. Ruhetage!



Urlaub
Dr. Mauthner 18.03. – 01.04.2024

Dr. Walch 28.03. – 11.04.2024
Dr. Wurz 13.04. – 21.04.2024

Urlaub
von 25.03. – 05.04.2024

Zahnarzt
Dr. Jolanta Lindner, Höf 11, 6675 Tannheim, Tel. +43 5675 43353, 
www.zahnarzt-tannheimertal.at, praxis@zahnarzt-tannheimertal.at

Ordinationszeiten:
MO	 9.00 – 15.00 Uhr
DI	 9.00 – 13.00 Uhr und 14.00 – 18.00 Uhr
MI	 9.00 – 15.00 Uhr
DO	 9.00 – 13.00 Uhr und 14.00 – 17.00 Uhr
FR	 nach telefonischer Vereinbarung

Arzt und Hausapotheke
Um telefonische Terminvereinbarung wird gebeten!

Dr. Wurz	 Dorfstr. 3, 6673 Grän, Tel. +43 5675 20777, 
	 www.arztpraxis-graen.at, info@arztpraxis-graen.at
Dr. Mauthner	 Sennweg 3, 6675 Tannheim, Tel. +43 5675 6202
Dr. Walch 	 Mühlbachweg 9, 6671 Weißenbach, Tel. +43 5678 5226

Dienstzeiten
MO 18.03. – DO 21.03.	   8.00 – 12.30 Uhr	 Dr. Wurz nur Notdienst
	 13.00 – 18.00 Uhr	 Dr. Wurz
FR 22.03.	   8.00 – 18.00 Uhr	 Dr. Walch nur Notdienst

SA/SO 23./24.03.	 Wochenenddienst	 Dr. Walch

MO 25.03. – FR 29.03.	   7.00 – 12.00 Uhr	 Dr. Wurz
	 14.00 – 18.30 Uhr	 Dr. Wurz nur Notdienst

SA/SO 30./31.03.	 Wochenenddienst	 Dr. Wurz

MO 01.04.	 Feiertagsdienst	 Dr. Wurz
DI 02.04. – FR 05.04.	   8.00 – 12.30 Uhr	 Dr. Mauthner
	 13.00 – 18.00 Uhr	 Dr. Wurz bis DO 04.04.
FR 05.04.	 13.00 – 18.00 Uhr	 Dr. Mauthner nur Notdienst

SA/SO 06./07.04.	 Wochenenddienst	 Dr. Mauthner

MO 08.04. – FR 12.04.	   7.00 – 12.00 Uhr	 Dr. Wurz
	 14.00 – 18.30 Uhr	 Dr. Mauthner bis DO 11.04.
FR 12.04.	 14.00 – 18.30 Uhr	 Dr. Walch nur Notdienst

SA/SO 13./14.04.	 Wochenenddienst	 Dr. Walch

MO 15.04. – FR 19.04.	   8.00 – 12.30 Uhr	 Dr. Mauthner
	 13.00 – 18.00 Uhr	 Dr. Mauthner nur Notdienst

SA/SO 20./21.04.	 Wochenenddienst	 Dr. Mauthner

MO 22.04. – FR 26.04.	   7.00 – 12.00 Uhr	 Dr. Wurz
	 14.00 – 18.30 Uhr	 Dr. Mauthner bis DO 25.04.
FR 26.04.	 14.00 – 18.30 Uhr	 Dr. Wurz nur Notdienst

SA/SO 27./28.04.	 Wochenenddienst	 Dr. Wurz

MO 29.04. – DI 30.04.	   8.00 – 12.30 Uhr	 Dr. Mauthner
	 13.00 – 18.00 Uhr	 Dr. Wurz
MI 01.05.	 Feiertagsdienst	 Dr. Mauthner

Wochenend- und Feiertagsdienst:
Dr. Wurz von 10.00 – 12.00 Uhr und 17.00 – 18.00 Uhr!
Dr. Mauthner und Dr. Walch von 10.00 – 11.00 Uhr und 17.00 – 18.00 Uhr!

Notfälle jederzeit!
Änderungen vorbehalten!
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